
Asunto: MAPFRE - ALERTA LEGAL SST Nº 002 

 

1)  RESOLUCIÓN MINISTERIAL N° 158-2022/MINSA  

Aprueban el Documento Técnico: Plan Nacional de Prevención y Control del  Sobrepeso 

y  Obesidad en el contexto de la COVID-19, 2022, que como Anexo forma parte 

integrante de la presente Resolución Ministerial.  

  

Fecha de publicación: Viernes 04/03/2022  

  

OBSERVACIONES:  
- La finalidad de esta norma es contribuir a la reducción de condiciones crónicas, con 
énfasis en la valoración del riesgo de morbilidad y mortalidad debido al sobrepeso y 

obesidad en la población en general, en el contexto de la Covid-19.   
- Esta principalmente dirigido a las entidades del Sector Público en Salud sin embargo 

contiene información referencial para elaborar contenidos para el Plan/Programa de Salud 

Mental.  

  

RECOMENDACIÓN:  
Los profesionales encargados de elaborar el Plan/Programa de salud mental (en 

cumplimiento del Reglamento de la Ley de Salud Mental) de LAS EMPRESAS podrán 

tomar como referencia los contenidos de este documento técnico, como por ejemplo las 

definiciones operativas y los ejemplos de actividades de capacitación y sensibilización 

para difundir a trabajadores.  
 


